
日本ランニング協会
協賛のご案内

2024年1月Ver



©CROSSBRACE CO.,LTD. All Rights reserved.

1
日本ランニング協会コンセプト

ランニングでニッポンを元気に！
日本ランニング協会は
「安全に楽しく継続して走る事を普及する人材の育成」を目的に
2013年に設立しました。

”いつでも、どこでも、だれにでも”できるランニングを
ライフスタイルの一部として定着させて、すべての人が健康になることに
貢献したいという思いから生まれました。

ランニングはすべてのスポーツの基本であり、
心身の健全な発展及び豊かな人間性の育成に寄与するという理念のもと、
ランニングを安全に実施するために正しい知識の普及とその資格認定を行うことで、
安全に楽しく継続して走ることができる環境づくりを推進しています。
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日本ランニング協会協賛メニューのご紹介

01MENU

「日本ランニング協会」
呼称権

02MENU

資格講座でのPR

03MENU

特別
オンラインセミナー

実施

04MENU

日本ランニング協会
SNSでの商品PR

05MENU

日本ランニング協会
HPへのバナー掲出



©CROSSBRACE CO.,LTD. All Rights reserved.

3
01. 「日本ランニング協会」呼称権

WEBページ例 チラシ・リーフレット例

商品などの信頼性を更に高めるために
日本ランニング協会の名前を活用した販促活動が可能
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02. 資格講座でのPR

日本ランニング協会が主催する各種資格認定講座内で商品のPRが可能
資格講座のご紹介

ランニング知識だけでなく、最新情報やランニングマナーなどを理解し
ており、ランニングの効果や協会が定める安全基準を正しく社会に伝え
ることができる能力を認定する資格。
ランニング時の緊急事態に備えるために、特定非営利法人AED普及協
会と連携して、心肺蘇生法やAEDの使用方法を学ぶことも可能。
通信（オンライン）講座もあり、通常講座の内容を完全オリジナルで
別撮りをし、通信講座用の動画に。内容はリアルの講座と変わらないが、
受講期間が90日間あり、期間内は動画の繰り返し視聴が可能。

① ランニングアドバイザー（通信）講座

ランニングアドバイザーの上位資格。
この講座ではランニングに関わる知識を基に、インストラクターとして
必要な医学的知識と栄養、指導者としてのコミュニケーションスキルと
ランニングを事業化する工夫について各分野の専門家から学ぶ。

② ランニングインストラクター講座
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子どもに向けた安全で楽しく正しい指導ができる人材を育成するための
講座。より多くの子供たちが前向きに運動できる環境構築を目指す。
単に「かけっこを速くする。」というだけでなく、姿勢を育て、身体を
育て、学習力や創造力、自立心も育てることを基本としている。

③ かけっこアドバイザー講座

ランニングの準備段階、あるいはランニングの代替運動、またはランニ
ングはもう十分と言う方の運動として「ウォーキング」をしっかり指導
できるようになるための講座。ウォーキングの科学、効用、指導方法等
をしっかり身に着け、楽しく指導して頂ける人材を養成。

④ ウォーキングアドバイザー講座

ランナーが日々の走りの質を高めるための「食と栄養の知識」
にスポットを当てた検定。 身体の不調で悩んでいる方、そしてこれか
ら先もランニングをより楽しんでいきたいランナーのための検定。
普段の生活にも役立つ知識から、レースを見据えた食事に関する
知識まで身につけられるようにテキスト＆テストを用意。

⑤ ランニング食学検定
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02. 資格講座でのPR

日本ランニング協会が主催する各種資格認定講座内で商品のPRが可能
資格講座のご紹介
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02. 資格講座でのPR

これまでの資格・検定合格者は約3,500名

講座名 受講料 講座期間 開催数 受講人数

ランニングアドバイザー講座 58,000円 2日間 12回/年 10-15名/回

ランニングアドバイザー通信講座 56,000円 90日間 常時 100-150名/年

ランニングインストラクター講座 63,000円 2日間 2回/年 5-10名/回

かけっこアドバイザー講座 35,000円 1日間 3-4回/年 10-20名/回

ウォーキングアドバイザー講座 38,000円 1日間 3-4回/年 10-20名/回

ランニング食学検定 4,500円 90日間 常時 300-500名/年

講義の際にリーフレット配布やサンプリング、アンケートの実施が可能。
更に、講義の中に10-15分程度の商品紹介などのPRの時間をセッティング。
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03. 特別オンラインセミナー実施

協賛商品と相性の良いテーマを選定したオンラインセミナー（60分）を開催し
セミナー内で商品PRをすることが可能

日本ランニング協会コミュニティ約320名を対象に開催 過去セミナーコンテンツご紹介
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04. 日本ランニング協会SNSでの商品PR

日本ランニング協会が運営しているFacebook・Instagramにて
1年間に2回の協賛商品PR投稿を実施

【各種SNSフォロワー数（2024年1月時点）】Facebook：3,700名 Instagram：2,143名
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05. 日本ランニング協会HPへのバナー掲出

日本ランニング協会のHPに協賛企業サイトのリンクを掲出

・
・
・

• 日本ランニング協会HPページ下部にバナーの設置
• バナークリック後はご指定の社名とリンク掲載ページに遷移

※日本ランニング協会サイトURL：https://jaruna.jp/

https://jaruna.jp/
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日本ランニング協会を活用したその他プロモーション施策のご紹介

協賛メニュー以外にも日本ランニング協会のコンテンツ力やネットワーク力を活かした
プロモーション施策のご提案が可能

協会員やインフルエンサーを交えた
オフラインイベントやSNS、YouTube企画

日本ランニング協会のネットワークを駆使した
ランニングチームや学校に向けた商品PR

■花王メンズビオレサンプリング ■ランニングシューズ・アイテムのトライオン■ 様々な自治体や企業からの依頼されているイベント＆SNS施策の
 豊富な実績あり



•協賛内容や費用に関するご質問
•その他のプロモーション施策のご提案等のご依頼

等ございましたら、
お気軽に下記までご連絡ください。

お問い合わせフォームURL ：https://jaruna.jp/contactus/

https://jaruna.jp/contactus/
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